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FORDELE VED

AT VASKE TOJ

VED 30°

DIT TOJ BLIVER LIGE SA RENT
‘ OG FRISKT, SOM DU ER VANT TIL

0 At vaske tgj ved lave temperaturer, som

3069, giver et rigtig godt vaskeresultat.
Bedre vaskemaskiner og vaskemidler gor,

at det nu er muligt at vaske tgjet rent ved
lavere temperaturer. De nye vaskemidler og
vaskemaskiner er fremstillet med henblik pa
at opna rigtig gode vaskeresultater ved lave
temperaturer. Det betyder, at du kan velge et
vaskeprogram med en lavere temperatur pa
din vaskemaskine og stadig fa et rigtig godt
vaskeresultat, hvor dit tgj bliver lige sa rent
og friskt, som du er vant til.

SKANSOM TOJVASK GIVER DIT
TOJ EN LENGERE LEVETID

Nar du vasker dit tgj ved lavere
temperaturer, er det mere skansomt hvilket
gor, at dit tgj faktisk ser bedre ud i la&engere
tid. Dit tej bevarer farverne bedre, nar du
vasker det ved lavere temperaturer, og det
bliver ogsa mindre slidt.

SAMMEN KAN VI OPNA STORE
MILJOFORDELE

Det er det vi gor i feellesskab, der teeller. Hvis alle
europaere gjorde en indsats for at seenke deres
vasketemperatur, nar det er muligt, kunne vi
sammen ggre en stor forskel. En gennemsnitlig
senkning af vasketemperaturen med bare 3°i
Europa vil svare til en besparelse i CO,- udledning
fra mere end 700.000 biler. S& selv sma a&ndringer
kan ggre en stor forskel.

Hvordan kan du selv hjelpe miljget? Du skal bare
vaelge et program med en lavere temperatur pa din
vaskemaskine, nar det er muligt. Da opvarmningen
af vandet i vaskemaskinen er den del af hele
vaskeprocessen, der kraever den stgrste maengde
energi, sa reducerer du CO, - udledningen og

gor en indsats for miljoet, nar du skruer ned for
temperaturen pa din vaskemaskine. Og der er

flere fordele. Tejvask ved lave temperaturer er en
mere skansom proces, hvilket betyder, at dit tgj
holder leengere. Det giver i sig selv en maerkbar
miljpfordel, fordi det medferer reduceret CO, -
udledning i forbindelse med tekstilproduktion. Sa
selv forholdsvis sma og enkle adfaerdsaendringer kan
gore en stor forskel.

Giv dit bidrag til vores feaelles fremtid.
Du kan finde flere miljgtips nedenfor.

FLERE MADER AT GORE EN FORSKEL FOR MILJOET

OG PASSE BEDRE PA DIT TOJ

FIND UD AF HVAD DU
KAN VASKE VED LAVE
TEMPERATURER

« Jakker, nederdele, bukser, trgjer,
skjorter, kjoler

+ T-shirts, undertrgjer, streamper

« Strandhandklzeder, duge, gardiner.

30°C
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Selvom langt det meste t@j sagtens kan vaskes ved lave
temperaturer, sa kraever tgj, der har vaeret i naerkontakt med
intime kropsdele (sdsom undertgj, sportstej, handklaeder,
sengetgj), en grundigere vask, ved f.eks. 30° eller 40° med et
standardvaskepulver eller et koncentreret vaskepulver til hvidt
tej, eller ved 60°, hvis man foretrakker et vaskemiddel til kulgrt
to).

HUSK:

+ Velg en tilstraekkelig lang vaskecyklus (f.eks. standardcyklus
for bomuld) til vask af meget snavset tgj samt tekstiler, der
har veeret i kontakt med intime kropsdele, og derfor kreever en
grundigere vask.

+ Undga darlig lugt i vaskemaskinen: Vask regelmaessigt ved
60° med et almindeligt vaskepulver (ca. hver femte vask).

* Folg altid tgjets vaskemaerke og vaelg de anbefalede
vaskeprogrammer og vaskemidler.

HVORNAR ER TOJVASK VED HOJERE
TEMPERATURER (60°) NODVENDIGT?

+ Meget snavset tgj eller tgj, der har veeret i kontakt med en syg (herunder
0gsa tej baret af personer, der har veeret i kontakt med den syge), ber
vaskes ved 60° med et standard vaskepulver eller et koncentreret
vaskepulver beregnet til hvidt tgj, hvis vaskemaerket tillader det.

« Huvis en person i hjemmet er saerligt sarbar over for infektioner.

« Er du husstgvmideallergiker, skal du altid vaske sengetgj, dyner, puder og
rullemadras ved mindst 60°C.

+ For at sikre grundig vask af tekstiler, der har veeret brugt i kekkenet -
saerligt, hvis de har vaeret brugt til madlavning.

« Til vask af tgj eller tekstiler, der kraever en grundigere vask, f.eks.
uniformer brugt i sundhedsvaesnet, vaskbare bleer, sportstgj eller andre
tekstiler, der har vaeret i kontakt med kropsvaesker
(f.eks. blod, opkast, affgring).

Besgg WWW.IPREFER30.EU for flere vaskerad.

Her er nogle gode tips til at hjeelpe dig med at fa dit tej vasket lige

sa rent og friskt, som du er vant til, samtidig med, at du sparer
vand, CO, og penge.

TIPS TIL AT SPARE PA VAND, ENERGI, CO, OG PENGE

Undgu Felg Vask ved lav Spar embullu en
halvtomme dosenngmnsiruhonerne temperatur — genbrug eller
maskiner genopfyld

WWW.CLEANRIGHT.EU

1. SORTER DIT TOJ EFTER FARVE
Vask merke, kulgrte og hvide tekstiler hver for sig.

2. FOLG VASKEM/ZRKNINGEN

Laes vaskemaerket, sa du kender den bedste made at vaske
dit tpj pa. Maerkningen giver nyttige oplysninger om vask og
vedligeholdelse af dit tgj, sa du ikke beskadiger tekstilerne.
Tallet i vaskebaljeikonet pa tojets vaskemaerke angiver

maksimumtemperaturen for tgjvask, som aldrig ma overskrides. Der er
dog rig mulighed for at vaske dit tgj ved en lavere temperatur. Prov det
0Qg spar energi.

Du kan finde flere nyttige tips til tojvask pa

3. SORTER DIT TOJ EFTER HVILKEN TEMPERATUR
DET SKAL VASKES PA

Sorter det tgj fra, som af hygiejnehensyn, skal vaskes ved mindst

60°. Det kan f.eks. vaere tgj fra en syg person, der skal vaskes separat
ved mindst 60°, hvis vaskemeaerket tillader det. Dit almindelige

dagligdagsvasketgj kan normalt vaskes ved lave temperaturer, f.eks. 30°,

isaer hvis tgjet er let til moderat snavset.

Tej og tekstiler, der kommer i kontakt med intime dele af kroppen, og
som derfor kan have veret i kontakt med kropsvaesker (f.eks. undertgj),
bor dog vaskes ved 30 - 40° med et standardvaskepulver eller et
koncentreret vaskepulver beregnet til hvidt tgj, eller ved 60°, hvis man
foretraekker et vaskemiddel til kulgrt tgj.

4. BRUG DEN ANBEFALEDE MZANGDE VASKEMIDDEL
Folg doseringsvejledningen pa pakken med vaskemiddel ngje.

Dosér altid vaskemidlet i forhold til, hvor snavset tgjet er,
samt vandets hardhedsgrad. Flere og flere vaskemidler
er koncentrerede produkter. Bruger du for meget
vaskemiddel, far du ikke et bedre vaskeresultat. Folg altid
doseringsvejledningen - og gor en forskel.

5. FYLD VASKEMASKINEN HELT OP

Fyld altid vaskemaskinen helt op. Hvis du vasker to
vaskemaskiner, der kun er halvt fyldte, bruger du dobbelt sa
meget energi, vand og vaskemiddel sammenlignet med en
fyldt vaskemaskine.

6. GENBRUG ELLER GENOPFYLD
EMBALLAGEN

Husk altid korrekt bortskaffelse af emballage* og kgb
refill-lesninger, nar det er muligt.

*Fglg vejledningen for affaldssortering i din kommune.

Vil du have flere tips til miljovenlig togjvask?
Klik ind pa www.cleanright.eu




